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O NOUA POARTA

As dori sd incep cu o istorioara.

A existat odatd un pictor, care a trdit acum cateva
secole. Dorinta lui era sa realizeze un portret cu adevarat
sublim, din care sa emane divinitatea, din ochii cidruia sd
iradieze pacea infinitd. De aceea, artistul nostru a inceput
sd caute pe cineva a carui fatd sd exprime ceva din lumea
de dincolo, din lumea transcendenta.

El a cdlatorit pretutindeni in tard, mergand din sat 1n
sat, din pddure in pddure, in cdutarea unei asemenea
persoane. Dupd multad vreme, a intalnit un pastor din munti
a cdrui privire era plind de inocentd si de lumina. Fata si
trasaturile sale comunicau intr-adevdr promisiunea unui
camin celest. Era suficient si-1 privesti o singurd datd pentru
a te convinge cd Dumnezeu sdldsluieste in fiinta umana.

Artistul i-a facut portretul tanarului pastor. Succesul
sdu a fost atat de mare incat milioane de copii ale tabloului
sdu s-au vandut 1n intreaga lume, chiar si Tn cele mai
indepartate tari. Oamenii se simteau binecuvantati numai
atarnand portretul in casele lor.

Dupéd circa 20 de ani, cand artistul nostru a mai
Tmbatranit, prin minte i-a trecut o altd idee. Experienta vietii
l-a fnvatat ca nu toti oamenii sunt niste zei; tot In ei
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saldsluieste si diavolul. De aceea, i-a venit ideea sd picteze
un portret care sd reflecte principiul demoniac din om,
gandindu-se cd cele doud tablouri se vor completa reciproc,
alcdtuind impreund o fiintd umand adevirata.

A pornit asadar la drum, cdutand un om care sd fie un
adevarat demon. A intrat in crasme si in cazinouri, in
spitalele de nebuni si in bordeluri, cdutand portretul ideal
care sa reflecte focul iadului, cu trdsaturi cu adevarat
malefice, urdte si sadice — imaginea perfectd a pacatului.
Pictase deja imaginea divinitatii; dorea sa portretizeze acum
imaginea raului incarnat.

Dupa o indelunga cautare, artistul nostru a intalnit in
sfarsit un prizonier intr-o inchisoare. Omul comisese sapte
crime si urma si fie spanzurat in céteva zile. In ochii sii
ardea cu adevarat focul iadului. Parea o incarnare desavarsita
a urii. Fata sa era cea mai uratd pe care o vizuse vreodata.
Fard sa mai stea pe ganduri, artistul a inceput pe loc sa-1
picteze.

Cand portretul a fost gata, el a adus primul sdu tablou,
cel care prezenta o fatd divind, si l-a asezat aldturi, pentru
a realiza contrastul. Din punct de vedere artistic, era greu
de decis care dintre ele era mai reusit decat celalalt; ambele
erau niste capodopere. Pictorul a rdmas multd vreme
contemplandu-le. Atunci, a auzit un geamadt. S-a Intors si
l-a vdzut pe prizonier plangand.

— De ce plangi prietene? l-a intrebat el cu blandete.
Aceastd imagine te tulburd?

Puscériasul i-a rdaspuns:

— In tot acest timp mi-am propus si ascund un anumit
lucru de tine, dar acum nu mai pot. Este evident cd nu-ti
dai seama ca primul tablou este tot al meu. Ambele portrete
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sunt ale mele. Eu sunt pastorul pe care 1-ai Intilnit cu 20
de ani in urmd. Cum sd nu-mi deplang decdderea? Am
cazut din rai 1n iad, din starea de divinitate la starea de
demon.

Nu stiu cat de adeviratd este aceastd poveste. Cert este
cd orice om are doua laturi: una divina si alta demoniaca.
In orice om existi posibilitatea raiului si cea a iadului.
Florile beatitudinii pot creste in oricine, dar tot el poate
cddea si Tn mlastinile urateniei. Oamenii oscileaza in
permanentd intre aceste doud extreme. Ei le pot atinge pe
amandoud, dar marea majoritate sfarsesc prin a esua pe
malul iadului. Foarte putini sunt cei fericiti care stiu sa 1si
transforme viata intr-un paradis.

Ce putem face pentru a deveni la fel ca portretul omului
care iradia divinitate? As dori sd-mi Tncep conferinta de
astdzi cu aceastd intrebare. Cum poate deveni viata omului
un paradis, o armonie, un parfum? Cum pot cunoaste
oamenii nemurirea? Cum pot patrunde ei In templul
divinitatii?

De reguld, viata noastrd pare si o ia 1n directia opusa.
In copilirie ne aflim cu totii in paradis, dar pe masuri ce
crestem ne afunddm din ce in ce mai tare in iad. Aparent,
incepand din copildrie noi intrdm intr-o spirald descendenta.
Lumea copildriei este plind de inocentd si de puritate, dar,
treptat, noi o apucam pe calea ipocriziei si a vicleniei. La
varsta bdtranetii, noi suntem deja epuizati, nu numai din
punct de vedere fizic, ci si spiritual. Nu numai corpul nostru
devine slab si infirm, ci si sufletul nostru. Consideram insa
cd acesta este procesul firesc al vietii si mergem mai departe.

Religia pune la indoiald aceastd stare de lucruri. Ea
afirmd ca gresim undeva, de vreme ce ajungem din rai In
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iad. Lucrurile ar trebui sd stea chiar pe dos. Célatoria
noastra ar trebui sa ne conduca de la suferintd la fericire,
de la intuneric la lumind, de la mortalitate la nemurire.
Aceasta este unica aspiratie reald si profundd a fiintei:
aceea de a atinge nemurirea, de a trece din ntuneric in
lumind, din neadevar in adevar.

Pentru a putea face aceasta céldtorie citre adevar avem
insd nevoie de un rezervor de energie. Este necesar sd ne
conservam energia, sd acumuldm suficient combustibil
pentru a ne putea Tndlta cit mai mult. Paradisul nu este
pentru cei slabi. Adevarul vietii nu poate fi cunoscut de cei
care 1si risipesc energia, devenind lipsiti de putere. Oamenii
lipsiti de energie nu pot face aceastd mare cdldtorie. Este
nevoie de multd energie pentru a escalada aceste Tnaltimi.

Cheia calatoriei spirituale este conservarea energiei.
Cel care doreste sa cunoasca marile Tndltimi spirituale trebuie
sa dispund de foarte multd energie. Din pécate, noi suntem
slabi, o generatie bolnava, care 1si risipeste continuu energia.
Devenim din ce in ce mai slabi, pand cand n interiorul
nostru nu mai rdmane decat un mare gol.

Cum ne pierdem aceastd energie?

Principalul canal prin care se pierde energia este sexul.
Si cine doreste sd 1si piardd energia? Nimeni, dar actul
sexual aduce cu sine o anumitd Tmplinire, iar fascinatia
acesteia este atat de mare incat omul este dispus sd 1si
piardi energia. In momentul orgasmului se produce o
anumitd experientd, de dragul cireia omul este dispus si
plédteasca orice pret.

Daca am putea trdi aceastd experientd prin alte mijloace,
mai putin costisitoare, noi nu am fi dispusi sd ne pierdem
niciodatd energia prin intermediul sexului. Exista insd vreo
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altd cale prin care putem atinge aceastd experientd, prin
care sd putem patrunde Tn profunzimile ultime ale fiintei
noastre, prin care sa atingem apogeul vietii, prin care s ne
putem bucura, fie si numai pentru o singura clipd, de pacea
si beatitudinea supremd a sinelui nostru?

Dacd vom descoperi o asemenea cale, ea va produce
o adevadrata revolutie in viata noastrd. Oamenii 1si vor
intoarce atunci spatele in fata sexului si vor sta cu fata
direct catre supraconstiintd. Odatd cu aceastd revolutie, in
fata lor se vor deschide noi porti.

Dacd nu vom fi capabili sd le ardtdm oamenilor o noud
poartd, ei vor continua sa se miste Tn acelasi cerc repetitiv,
distrugandu-se singuri. Asa cum este inteles sexul la ora
actuald, el nu permite deschiderea unei alte porti.
Dimpotrivd, a condus omul la un adevdrat dezastru. Natura
i-a Tnzestrat pe oameni cu o poartd: sexul, dar invataturile
care cu circulat de-a lungul secolelor au inchis aceasta
poartd, fard a deschide alta in schimb. in absenta unei noi
porti, energia omului este nevoitd sd se Tnvarteasca intr-un
cerc inchis. Neavand pe unde sd iasd, ea se sufoca,
conducand omul la nebunie. El Incearca sd redeschidd cu
forta poarta naturald a energiei sexuale; mai mult, din cauza
presiunii excesive, aceasta spulberd 1n calea ei toate zidurile
cu care a fost Tnconjuratd, curgand prin prima sparturd pe
care o Intalneste in cale. Ea ajunge sd curgd astfel de multe
ori pe cdi nenaturale. Acesta este unul din marile blesteme
care apasd asupra umanitdtii: in fata ei nu a fost deschisa
0 noud poartd, iar cea veche a fost inchisa.

Asa se explicd de ce m-am opus dintotdeauna
invatdturilor care propagd dusmania fatd de sex si suprimarea
acestuia, care au facut mult rdu umanitatii. Din cauza lor,
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sexualitatea nu numai ca s-a acumulat excesiv 1n fiinta
umand, dar a apucat-o pe cdi perverse. Care este Tnsd
remediul? Poate fi deschisd o altd poartad?

Am afirmat mai devreme cd experienta trditd in
momentul orgasmului este alcdtuitd din doud elemente:
iesirea in afara timpului si starea de dincolo de ego. Timpul
dispare si egoul se dizolvi. In absenta egoului si a timpului,
omul trdieste o scurtd revelatie a sinelui sdu real. Acest
moment glorios nu dureaza insd prea mult timp, dupd care
omul cade din nou 1n starea sa obisnuitd. Din péicate, 1n
timpul acestui proces el pierde foarte multd energie
bioelectrica.

Mintea tanjeste dupd aceastd experientd. Ar vrea sd o
retrdiascd din nou si din nou. Pe de altd parte, momentul
este atat de efemer 1ncat de-abia 1l trdim ca si dispare, fara
sd lase Tn urma sa o amintire clard a experientei trdite. Tot
ce ramane Tn urma lui este o obsesie, un impuls, o dorinta
de a retrdi experienta, iar oamenii cad prada acestei dorinte,
pe care o urmaresc intreaga lor viatd. Din pécate, ei nu pot
trdi aceastd stare mai mult de o singurd clipa.

Aceeasi stare poate fi atinsd insd si prin meditatie.

Existd doud modalitdti prin care omul poate avea acces
la starea de constiintd supremd: sexul si meditatia. Sexul
este calea naturii — 1l experimenteazd inclusiv animalele si
plantele, nu numai oamenii. Atat timp cat ne limitdm sa
urmdm calea naturii, nu suntem mai presus de animale.
Adevarata umanitate Tncepe in ziua in care deschidem cea
de-a doua poartd. Pana atunci, cu greu ne putem numi fiinte
umane. Nu suntem oameni decat cel mult cu numele. Pana
atunci, centrul vietii noastre coincide cu centrul vietii
animalelor, al naturii. Pana cand nu vom reusi sd ne ridicam
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deasupra acestuia, pana cand nu vom reusi sd-1 transcendem,
vom trdi la fel ca animalele. Desi ne imbracdm ca oamenii,
desi vorbim un limbaj si avem aparenta exterioard a unor
oameni, pe nivelele profunde ale mintii noastre noi nu
suntem nimic mai mult decat niste animale.

Asa se explica de ce, la cea mai micd ocazie de a se
manifesta, animalul din noi iese la suprafatd. Cand India si
Pakistanul s-au separat, am putut vedea cu ochii liberi
animalul care zace Tn oameni. Am putut vedea de ce sunt
capabili oamenii care se roagd in moschei si care recitd
Gita 1n temple. Ei pot face crime, violuri, pot incendia,
nimic nu pare sd le mai stea in cale. Aceiasi oameni care
se roagd Tn moschei si in temple violeazd acum femei. Ce
s-a intdmplat cu ei?

Daca aici, In aceasti sald, ar avea loc o revolta, oamenii
si-ar pdrdsi imediat aparenta umand si animalul din ei ar
iesi la iveald. Animalul din interiorul omului este oricand
gata si fie eliberat din cuscd. In mijlocul multimii, al
revoltelor colective, omul gédseste cea mai bund ocazie de
a renunta la haina stramtd a umanitatii sale si de a uita de
sine. In mijlocul multimii, el capitd curajul de a-si dezlintui
animalul interior, pe care a reusit pand atunci sd 1l mentina
intr-o oarecare masura sub control. De aceea, cele mai
hidoase crime care s-au petrecut vreodatd pe suprafata
pamantului sunt cele facute de multimi, nu cele individuale.
Cand este singur, omul se teme sd nu fie vadzut, sda nu fie
etichetat drept un animal, dar Tn mijlocul multimii el Tsi
pierde identitatea. Acum face parte integrantd dintr-o masa.
Nu mai existd o persoand cu un nume, ci doar o mare
multime. Acum, tot ce face omul face in numele multimii.
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